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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวจิัยนี้เปนการวจิัยเรื่องวงคําศัพทที่เหมาะสมสําหรับชุดวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชา

ศึกษาทัว่ไป มีวัตถุประสงคเพื่อ   (1) เพื่อศึกษาวงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวด

วิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลัยของรัฐ  27 แหง  (2)  เพื่อศึกษาแนวทางการกําหนดวงคําศพัท

มาตรฐานในชุดวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป  

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ หนังสือภาษาอังกฤษที่ใชในการเรียนการสอนหมวดวิชา 

ศึกษาทัว่ไป หลักสูตรภาษาอังกฤษระดับปริญญาตรี จํานวน 18 เลม  ที่เลือกมาจากรายชื่อหนังสือท่ีใช

ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป ในหลักสูตรปริญญาตรีภาษาอังกฤษที่ไดรับจากสถาบันตาง ๆ (ด ู

ภาคผนวก ง  รายชื่อหนังสือ) 

ขอมูลรายชื่อหนังสือไดรับจากแบบสอบถาม 17 แหง ไดรายชื่อหนังสือสําหรับวิเคราะห 17  

เลม รายชื่อซ้ําหนึ่งเลมคือ  English for Life  จากมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยนราธิวาสราช

นครินทร จึงเหลือ 16 รายชื่อ  เมื่อรวมกับรายชื่อหนังสือท่ีใชการสอบถาม (โดยที่สถาบันไมไดสง

แบบสอบถามกลับ) อีก 2 รายชื่อ รวมเปน 18 รายช่ือ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสอบถาม และโปรแกรม The Compleat Lexical 

Tutor    

 

5.1 สรุปผลการวิจัย  

การสรุปผลการวิจัยนําเสนอตามวัตถุประสงคของโครงการวิจัยดังนี ้

 5.1.1 วงคําศัพทท่ีปรากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลัยของรัฐ    

5.1.2  แนวทางการกําหนดวงคาํศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 

 

5.1.1 วงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลยัของรัฐ 

วงคําศัพท  พิจารณาจากหนังสือที่ใชในการเรียนการสอนในหมวดวิชาศกึษา 

ทั่วไป วิเคราะหจากโครงสรางหนังสือ องคประกอบ การออกแบบหลักสูตร จะวิเคราะหในประเดน็

ตอไปนี ้ (1) สถาบันการศึกษาทีใ่ชหนังสือ ณ เวลาท่ีสอบถามขอมูล (2) ปริมาณเนื้อหา 

(3) ทักษะภาษาและทักษะเฉพาะ  (4) text ที่ใชวิเคราะห (5) Functional language แสดงวัตถุประสงค

ในการใชภาษา หรือหนาทีข่องภาษา (6) Notional/ topic แสดงลักษณะการออกแบบบทเรียน และการ

ใชภาษา คําศัพทท่ีสอดคลองกับหวัขอตางๆ    (7) Vocabulary section แสดงหัวขอของคําศัพทที่แยก

ออกมาศึกษาเปนการเฉพาะ (8) Glossary section แสดงรายการคําศัพท (9) functional/content 

vocabulary แสดงคําศัพทที่มีลักษณะ functional หรือ structure word และ content  word แสดง
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คําศัพทที่เปนเนื้อหา (10) ระบุระดับ ระบุระดับของหนังสือ ตามเกณฑของ CEFR หรือเทียบกับ 

เกณฑ CEFR (11) ความสอดคลองกับเกณฑ CEFR ในประเด็นขอบขาย  (domain)  สถานที ่

(location)  สถาบันที่เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกี่ยวของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ 

(objects)  เหตุการณหรือสถานการณที่เกีย่วของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททาง

ภาษาที่เกีย่วของ (texts) 

 (1) สถาบันการศึกษาที�ใช้หนงัสือ ณ เวลาที�สอบถามข้อมลู  

 สถาบันการศึกษาที่ตอบแบบสอบถาม มี 17 แหงจากจํานวนมหาวิทยาลัยของรัฐ  27 แหง 

(ทั้งหมดมี 28 แหง ไมมีสอนระดับปริญญาตรี 1 แหง) คิดเปนรอยละ 66.66   

แบบสอบถามไดรับกลับ 17 แหง ไดรายชื่อหนังสือมาวิเคราะห 17 เลม ชื่อซ้ําหนึ่งเลมคือ   

English for Life  จากมหาวิทยาลัยเชียงใหมและมหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครนิทร จึงเหลือ 16 

รายชื่อ  เมื่อรวมกับรายชื่อหนังสือท่ีสอบถาม (สถาบันไมไดสงแบบสอบถามคืน) อีก 2 รายชื่อ รวม

เปนรายการหนังสือสําหรับวิเคราะหทั้งหมด 18 เลม และจากการสอบถามอีกหนึ่งสถาบันเพิ่มเติม 

พบวาเปนการใชเอกสารที่จดัหาเปนครั้งคราว จากหลายแหลงจึงไมนํามาวิเคราะห 

 

 (�) ปริมาณเนื�อหา 

 จากขอมูลพบวา แบงออกเปนหนวยการสอนเรียกวา Unit, lessons, files ตั้งแต 12- 20  

หนวยการสอน จํานวนหนา 96 หนา ถึง 1,076 หนา (6 หนวยกิต)  รวมเฉลยกิจกรรม หรือ แบบฝกหัด  

audio หรือ tape scripts   

 

 (�) ทักษะภาษาและทักษะเฉพาะ   

 ทักษะภาษามคีรบทกุทักษะ ฟง พดู อานเขียน การออกเสียง ไวยากรณ คําศัพท และยังมี

ทักษะเฉพาะอื่นๆ เชน ทักษะการสื่อสาร (communication strategies)   ทักษะชีวิต (Life skills) 

วัฒนธรรม (cultural notes)  มี วีดิโอประกอบ บางเลม มี TED TALKS  ซึ่งเปนวีดิโอคลิปการสนทนา

เรื่องตาง ๆ ที่หลากหลาย นาสนใจโดยบุคคลท่ีมีชื่อเสียง นกัวิชาการ หลากหลาย  

          หนังสือภาษาอังกฤษสวนใหญ มีสรุปทายเลมในหัวขอ review, extended activity, grammar 

references, และ function references 

          มีหัวขอคําศัพท แยกตางหาก มกีิจกรรมเฉพาะคําศัพท และมีการบูรณาการเขากับทักษะอื่นๆ 

เชน vocabulary and listening, vocabulary and reading 

 

(�) text ที่ใชวิเคราะห  

ตัวบทที่นํามาวิเคราะหเปนบทสนทนา ฟงพูด กิจกรรมสอนศัพท และบทอานบางบทที่

เกี่ยวของ 
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(5)  Functional language  

Functional language แสดงวัตถปุระสงคในการใชภาษา หรือหนาที่ของภาษา มีชัดเจนระบุ

อยูในสวน วัตถุประสงค หรือ Language Focus แยกเปนหัวขอชัดเจนวาจะใชภาษาเพื่อวัตถุประสงค

ใด เชน การถามทาง (Asking for directions)  

 

(6) Notional approach/ topic  

Notional approach/ topic แนวคดินี้แสดงลักษณะการออกแบบบทเรียน และการใชภาษา 

คําศัพทที่สอดคลองกับหัวขอตางๆ    จากโครงสรางบทเรียนแตละบท ยกเวนหนังสือสองเลม คือ 

Foundation English  และ  Basic sentences and Essential vocabulary in Daily life  ที่เนนไวยากรณ

และคําศัพท 

 

(7) Vocabulary section  

Vocabulary section แสดงหัวขอของคําศัพทที่แยกออกมาศึกษาเปนการเฉพาะ  โดยเดนชัด 

หรือแทรกในหวัขอตาง ๆ  เชน snap shot หรือ word power เปนการนําเขาสูบทสนทนา หรือบทอาน 

สอนเปนคําศัพทโดด ๆ   World English 2 เนนที่คําศัพทที่เปนสํานวนภาษา มากกวาคําศัพทโดด ๆ 

หรือ expressions 

 

 (8) Glossary section  

Glossary section  แสดงรายการคําศัพท ทายเลม พรอม การออกเสียงหรือ ชนิดของคํา (parts 

of speech) บางเลมปรากฏใน Wordlist  

 

(9) Functional approach/content vocabulary  

Functional approach/content vocabulary แสดงคําศัพทที่มลีักษณะ functional หรือ structure 

word และ content word แสดงคําศัพทที่เปนเนื้อหา 

functional vocabulary จะแทรกในสวนของการสอน grammar ที่พบมากคือ modals, 

prepositions (of location, of place, of time), articles, determiners; prepositions of time; there is/there 

are/ some, any, several  a lot of, many 

content word แสดงคําศัพทที่เปนเนื้อหา หรือศัพทเทคนิค ศัพทวิชาการสอดคลองกับ topic 

ในแตละหนวยการสอน ที่โดดเดนคือ English Limited สอน content word ตามหัวขอ เปนกลุมคํา 

(phrases) 
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 (10)  ระดับ  

มีการระบุระดับของหนังสือ ตามเกณฑของ CEFR หรือเทียบกับ เกณฑ CEFR  ดังแสดงใน

ตารางตอไปนี ้

ตารางที่ 5.1 ระดับของหนังสอืทีใ่ชในการวิเคราะหจํานวน 18 เลม 

ชือ่หนังสือ ระดับ 

Cutting Edge Intermediate เทียบ CEFR  (B1+) 

Master Mind 2 เทียบก้ํากึ่ง B2 และC1 

Interaction 2 Academic content 

New Interchange Level 1 and adults    

Unlock List/SP Level 1 CEFR A1   

Open Mind CEFR A1   

Solutions   CEF หลังปก  ก้ํากึ่ง ระหวาง A2 กับ B1 

Four Corners  CEFR A1 

Intensive English Higher inter-mediate 

English file  False beginner to lower intermediate 

level ประมาณ A 1 

English Unlimited B1 

Straightforward Beginner หลงัปกเทยีบ A 1 

World English 2 CEF A 2 

Collins English for Life B1 + Intermediate ; CEF level:  B1 + 

Cambridge Empower หลังปก 

English Profile 

B1 Pre-Intermediate 

English for Communication*  Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง  

Foundation English 2 *  Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง 

Basic Sentences and Essential 

Vocabulary in Daily Life* 

 Threshold 

ใชในนกัศึกษาปที่หนึ่ง 

*หนังสือ 3 เลม ของไทยไมระบุระดับอยางชดัเจน 
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(11) ความสอดคลองกับเกณฑ CEFR  

หนังสือทุกเลมมีความสอดคลองกับเกณฑ CEFR ในประเด็นขอบขาย  (domain)  สถานที ่

(location)  สถาบันที่เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกี่ยวของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ 

(objects)  เหตุการณหรือสถานการณที่เกีย่วของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททาง

ภาษาที่เกีย่วของ (texts)   ยกเวน Foundation English  และ  Basic sentences and Essential 

Vocabulary in Daily Life  ที่เนนไวยากรณและคําศัพท  โดยมีหัวขอ (topic)  สํานวนภาษาทีใ่ชตาม

วัตถุประสงค (functional language) ไวยากรณ คําศัพท กจิกรรม ที่สอดคลองกับ topic เชนเรื่องการ

ทองเท่ียว จะนําเสนอ สถานที่ทองเท่ียวที่สําคัญ หนวยงานที่เกี่ยวของ เชน สายการบิน บริษัท

ทองเท่ียว โรงแรมที่พัก รานอาหาร บุคคลที่เกี่ยวของ เชน นักทองเท่ียว เจาหนาที่สายการบิน 

พนักงานโรงแรม พนกังานรานอาหาร พนกัรานขายของ ส่ิงของเชนขาวของเกี่ยวกับการเดินทาง 

เส้ือผา กิจกรรมตางๆ การดําเนนิการ เชนการจองที่พัก การเดินทาง ตัวบททางภาษาของทุกกรณีที่

กลาวมา เชน ภาษาที่ใชในการจองที่พัก สั่งอาหาร บรรยายสถานที่ทองเท่ียว 

  

5.1.2 แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป 

การพิจารณาแนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชา 

ศึกษาทัว่ไป ไดมาจากขอมูลการวิเคราะหโดยใชโปรแกรม The Compleat Lexical Tutor   ขอมูลที่

ไดรับเปนขอมูลเชิงประจกัษเกี่ยวกับปริมาณคําศัพทในลักษณะตาง ๆ  ตามหัวขอตอไปนี ้

(1) Families จํานวน คําที่เปนฐานของคํา ไมผันไปตามกริยา หรือ tense เชนคํากริยา  take (2)  Types 

บอกจํานวนคําในลักษณะประเภท ที่แตกตางกัน เชน takes, taking, to take   (3) Tokens บอกจํานวน

คําของ types ที่ปรากฏ เชน takes จํานวน 5 ครั้ง taking จํานวน 6 ครั้ง  (4) รอยละของคําศัพทกลุม K1  

หรือ 1000 คําแรก (5) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปน functional vocabulary  (structure word/ 

closed class)  (6) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปนคําศัพทเนื้อหา (content vocabulary หรือ 

closed class)  (7) รอยละของคําศัพทกลุม K2  หรือคําที่มีความถี่สูง 1001-2000 คําแรก (8) รอยละของ

คําศัพทกลุมวิชาการ (AWL) (9) รอยละของคําศัพทกลุม offlist คือกลุมคําที่ไมปรากฏในรายการ

คําศัพท อาจเปนชื่อเฉพาะ ชื่อบุคคล สถานที่ คําศัพทเฉพาะคํายอ คําศัพทเทคนิควิชาการ หรือคําศัพท

ทางเทคโนโลยีท่ีเกดิใหม  

(1)  Families  

Families หมายถึง คําที่เปนฐานของคํา ไมผันไปตามกริยา หรือ tense เชนคํากริยา  take 

Families ของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมจีํานวน

คําตั้งแต  115-770   หนังสือเลมที่มีจํานวน  families สูงสุดคือ Intensive เปนหนังสือเนนที่การอาน 

(1988) ระดับ higher intermediate แมจะอยูในรูปบทสนทนา เรื่องที่สนทนาใชคํา    สวน New 

Interchange มีจํานวนคํา families ต่ําสุด 115 คํา  
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 หากพิจารณาตามกลุม จะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่ตีพมิพ มีการบูรณาการ 

แหลงขอมูลอื่นๆ เชน Cambridge Empower  B1 Pre-Intermediate 644 คํา  Collins English for Life 

B1 + มีจํานวนคํา Families สูงสุด  603  World English 2 590 คํา 

สวนตําราที่มกีิจกรรมมาก เปนกจิกรรมยอยๆ หลายกิจกรรมผสมผสานกันเชน  English  

Unlimited ระดับ B 1 มีจํานวนคํา Families สูงสุด 397  คํา  Four Corners ระดับ A1 มีจํานวนคํา 

Families 402 คํา  Unlock Listening/Speaking มีจํานวนคํา Families สูงสุด 213 คํา  

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  ม ี

จํานวนคํา Families 342 คํา  Foundation   English    มีจํานวนคํา  Families 442 คํา   Basic Sentences 

and Essential Vocabulary in Daily life มีจํานวนคํา Families 480 คํา  

                          จากตัวเลขที่นําเสนอพอสรุปไดวา หนังสอืหรือตํารารุนใหม จะมีจํานวนคําศัพทมาก

เนื่องจากมีหัวขอเรื่องราวตาง ๆ ทางสงัคมมากขึ้น สวนหนงัสือหรือตาํราที่เนนการฟงการพูด จะมี

คําศัพท families ไมมาก อาจเปนเพราะเนือ่งดวยหัวขอสนทนา ภาษาพูดจะมีวงคําศัพทที่ นอยกวา 

กลุมคําศัพท families จะเปนสิ่งทีบ่อกวานักศึกษาจะตองเรียนศัพทมากนอยเพียงไร 

 

(2)  Types  

Types  บอกจํานวนคําในลักษณะประเภท ที่แตกตางกนั เชน takes, taking, to take  Types จะ

เปนตัวบอกวานกัศึกษาจะตองเรียนศัพทมากนอยเพียงไร 

Types หรือคําที่แตกตางกนั ของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามา 

เปรียบเทียบกันมีจํานวนคําตั้งแต  130-1,366    หนังสือเลมที่มีจํานวน  Types สูงสุดคือ Intensive เปน

หนังสือเนนที่การอาน (1988) ระดับ higher intermediate แมจะอยูในรูปบทสนทนา เรื่องที่สนทนาใช

คํา    สวน New Interchange มีจํานวนคํา types ต่ําสุด คือ 130 คํา  

หากพิจารณาตามกลุม จะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่มีการบูรณาการแหลงขอมูลอืน่ๆ เชน  

Cambridge Empower  B1 Pre-Intermediate 1080  คํา  Collins English for Life B1 + มีจํานวนคํา 

types สูงสุด  962 World English 2 961 คํา 

สวนตําราที่มกีิจกรรมมาก ยอย ๆ หลายกิจกรรมผสมผสานเชน  English Unlimited  

ระดับ B 1 มีจํานวนคํา types สูงสุด 528  คํา  Four Corners ระดับ A1 มีจํานวนคํา types 589 คํา  

Unlock Listening/Speaking มีจํานวนคํา types สูงสุด  261 คํา  

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีจํานวน 

คํา 448 Foundation  English    มีจํานวนคํา  601 คํา   Basic Sentences and Essential Vocabulary in 

Daily life มีจํานวนคํา  649 คํา  
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จากตัวเลขพอสรุปไดวาตัวบทที่มีความเกี่ยวของกับบทอาน หรือหัวขอเรื่อง 

สมัยใหมที่มีศพัทใหม ๆ เกิดขึ้น มีจํานวน types หรือคําที่แตกตางกันไปจํานวนมาก ซึ่งจํานวนคํา

เหลานีค้ือวงคาํศัพททีน่ักศกึษาหรือผูใชหนงัสือจะตองเรียน 

 

 (3) Tokens  

Tokens บอกจํานวนคําของ types ที่ปรากฏ เชนคําวา takes ปรากฏจํานวน 5 ครั้ง taking 

ปรากฏจํานวน 6 ครั้ง    

Tokens หรือจํานวนคําของ type ที่ปรากฏของคําจากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุด 

ในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมีจํานวนคําตั้งแต  336-16,621   คํา หนังสือเลมที่มีจํานวน  tokens 

สูงสุดคือ    Cambridge Empower   16,621  สวน New Interchange มีจํานวนคํา Tokens ต่ําสุด คือ 336 

คํา  สวน Intensive English จะมีจํานวนคํา tokens มากถึง 14,354 คํา 

หากพิจารณาตามกลุมจะเห็นวา  ในสวนตําราลาสุดที่มีการบูรณาการแหลงขอมูล 

อื่นๆ เชน    Collins English for Life B1 + มีจํานวนคํา สูงสุด  1,198  World English 2  6,353 คํา  

Unlock List/SP ซึ่งเนนการฟงการพูด  มีจาํนวนคํา 1,157 

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีจํานวน 

คํา 2,351 Foundation   English    มีจํานวนคํา  2,412  คํา   Basic Sentences and Essential Vocabulary 

in Daily life มีจํานวนคํา  2,493 คํา  

จากตัวเลขจะเห็นไดวาจํานวนคําขึ้นกับปริมาณเนือ้หาหนวยการสอน ระดบั แตหาก 

เขาใจ parts of speech จะพบวาตองสอน families types เปนหลกั การปรากฏ tokens จํานวนมาก

เปนสิง่ที่ดี คอืย้ําใหสามารถเรียนรูคํานัน้ ๆ ไดซ้ํา ๆ เปนการ reinforce การเรียนรูอยางหนึ่ง 

 

(4) รอยละของคําศัพทกลุม K1  หรือ 1000 คําแรก  

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก นับเปนคําศพัทที่มีความถี่สูงในการใชงาน และ 

นักศกึษาเคยไดเรียนมากอน    จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมี

รอยละตั้งแต   75.27- 88.66  คํา หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ      

Unlock List/SP   รอยละ 88.66 Cutting Edge  รอยละ 88.64 Cambridge Empower รอยละ              

87.39  Open Mind รอยละ 87.08  English Unlimited  86.43   

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ  

84.86  Foundation   English    มีรอยละ    82.55      Basic Sentences and Essential Vocabulary in 

Daily life มรีอยละ    82.11   
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จากขอมูลพอสรุปไดวา หนังสอืภาษาองักฤษที่เนนการฟง  การพูดจะมีคําศัพทระดับ K1 สูง  

แตอยางไรกต็ามโดยทัง้หมดจะมีคําศัพทระดบั K1 สูงกวารอยละ 80  สวนที่ต่ํากวา รอยละ 80 แตสูง

กวา รอยละ 75. มี 4 เลม 

 

 (5) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปน functional vocabulary  (structure  

               word/ closed class)   

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก ที่เปน functional vocabulary  (structure word/  

closed class)   เปนคําศัพทเกี่ยวกับโครงสรางภาษา  จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม 

นํามาเปรียบเทียบกันมรีอยละตั้งแต  44.33-56.64   คํา หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ  

Cutting Edge   รอยละ 56.64      Cambridge Empower รอยละ  54.08           English Unlimited  53.47  

Open Mind รอยละ 52.60   

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ  

51.02  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ  47.53     Foundation   

English    มีรอยละ    46.37        

จากขอมูลพอสรุปไดวา หนังสอืภาษาองักฤษที่เนนการฟง  การพูดจะมีคําศัพทระดับ K1 ที่

เปน functional vocabulary สูง แตอยางไรก็ตามโดยทั้งหมดจะมีคําศัพทระดับ K1 สูงกวารอยละ 50  

สวนที่ต่ํากวา รอยละ 80 แตสงูกวา รอยละ  40  มี 7 เลม  การที่มีคําศัพทระดับ K1 ที่เปน functional 

vocabulary สูง หมายความวานกัศึกษาจะสามารถใชความรูเดิมเกี่ยวกบัคําศัพทมาใชในการเรียนได 

  

 (6) รอยละของคําคําศัพทกลุม K1 ที่เปนคาํศัพทเนื้อหา (content vocabulary หรือ  

closed class)   

คําศัพทระดับ K1  หรือ 1,000 คําแรก ที่เปน content vocabulary    เปนคําศัพท 

เกี่ยวกับเนื้อหา ซ่ึงจึ้นกับ topic   จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกนัมี

รอยละตั้งแต  30.15-41.0  หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ  Unlock List/SP  รอยละ  41      

Open Mind รอยละ  38.03       English Unlimited   รอยละ 35.29  Cambridge Empower รอยละ  

33.21      English for Life รอยละ 31.41      

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในไทย English for Communication  มีรอยละ   

32.56  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ  34.58     Foundation   

English    มีรอยละ    36.17  
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จากขอมูลจะเหน็ไดวา คําศัพทระดับ K1 ที่เปนเนือ้หามีรอยละ 41 สูงสุด เปรียบเทยีบกับ

คําศัพทที่เปน functional vocabulary แลว มีจํานวนนอยกวา  สวนมากคําศัพทที่เปน content word 

คือคําที่นกัศึกษาจะตองเรียนเพิ่มเติม หรอืเปนคําใหม 

 

 (7) รอยละของคําศัพทกลุม K2  หรือคําที่มีความถี่สงู 1001-2000 คําแรก 

คําศัพทระดับ K2  หรือ 1001-2000 คําแรก      เปนคําศัพท ที่มีความถี่สูง ในระดับ  

2000 คํา จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต  4.72-

13.83  หนังสือเลมที่มีคําศัพทระดับ K1 สูงสุดคือ   English for communication  รอยละ  13.83      

Openmind รอยละ  11.72       English Unlimited   รอยละ 7.95  English for Life รอยละ 7.28     

Cambridge Empower รอยละ  5.33      Foundation English นอยสุด รอยละ 4.72 

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ   

13.83  Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily life มรีอยละ   5.14     Foundation   

English    มีรอยละ    4.72        

จากขอมูลจะเหน็วาคําศัพทระดบั K2 ขึ้นกับหัวขอที่สนทนา หรืออาน มีปริมาณนอยกวา

ระดับ K 1 

 

 (8) รอยละของคําศัพทกลุมวิชาการ (AWL)  

คําศัพทวิชาการ (AWL)      เปนคําศพัททีใ่ชในบทความ บทสนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวทาง

วิชาการ  จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต  0.74-

7.77  หนังสือเลมที่มีคําศัพท AWL สูงสุดคือ   English for communication  รอยละ  7.77      

Openmind รอยละ  11.72       English Unlimited   รอยละ 7.95  English for Life รอยละ 1.71     

Cambridge Empower รอยละ  0.88        Four Corners นอยสุด รอยละ 0.74  

              หนังสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่เขียนในไทย English for Communication  มีรอยละ  

7.77      Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily Life มีรอยละ   3.43     Foundation   

English  2  มีรอยละ    3.15 

 

จากขอมูลจะเหน็ไดวา ปริมาณศัพทวิชาการ ในหนงัสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่มุงเพือ่การ

สื่อสารจะไมสูง มนีอยกวารอยละ 8  ขึ้นกบัหัวขอสนทนาและบทอานวาจะเกี่ยวของกบัวิชาการมาก

นอยเพียงไร  ที่มีนอยจะเนนที่บทสนทนาทั่วไป และอาจเรียกไดวาเรยีนไมยาก    อนึง่รายการคําศัพท

วิชาการไดจัดทําขึ้นมานานแลว ยังไมมีการปรับปรุงใหทนัสมัยกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลย ี

ตาง ๆ ซึ่งอาจนําคําทีถ่ือวาเปนศัพทวิชาการมาใชเปนคําทั่วไป 
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 (9) รอยละของคําศัพทกลุม offlist  

คําศัพทกลุม Offlist คือกลุมคําที่ไมปรากฏในรายการคําศัพท อาจเปนชื่อเฉพาะ ชื่อ 

บุคคล สถานที่ คําศัพทเฉพาะคํายอ คําศัพทเทคนิควิชาการ หรือคําศัพททางเทคโนโลยีท่ีเกิดใหม    

จากผลการวิเคราะหรอยละสูงสุดในแตละเลม นํามาเปรียบเทียบกันมีรอยละตั้งแต   6.40- 22.87    

หนังสือเลมที่มีคําศัพท Offlist   สูงสุดคือ  New Interchange รอยละ 22.87 Cambridge Empower นอย

สุด รอยละ  6.40         

หนังสือหรือเอกสารการสอนที่เขียนในประเทศไทย English for Communication  มีรอยละ   

21.74  เพราะมีคําไทยจํานวนมาก     Basic Sentences and Essential Vocabulary in Daily Life มีรอย

ละ   9.32     Foundation   English    มีรอยละ    9.58 

จากขอมูลจะเหน็ไดวา คําศัพทที่อยูนอกรายการ เปนชื่อคน ชื่อเฉพาะ ศัพทเทคนิค  

คํายอ ซึ่งไมอยูในรายการ รายการมิไดมกีารปรับปรุงใหทันสมัย ปจจุบันหนังสือหรือตํารามีชื่อคนที่

กวางขวางยิ่งขึ้น ไมจํากดัเฉพาะโลกตะวันตก คาํศัพททีเ่ปนสิ่งที่ขามวฒันธรรมตาง ๆ ชือ่อาหาร 

สถานที่ เทคโนโลยีสมยัใหมมีมากขึน้ 

 

5.2 การอภิปรายผลการวิจัย 

5.2.1 วงคําศัพททีป่รากฏในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของ มหาวิทยาลยั

ของรัฐ 

 เมื่อพิจารณาจากลักษณะและองคประกอบของหนังสือหรือตํารา จะเห็นไดวาวงคําศพัทเปน

ผลมาจากการออกแบบบทเรยีนที่เกี่ยวพันกับการใชภาษา และหัวขอ หรือแกนเรื่องของบทเรียนแตละ

บท  คําศัพทที่ปรากฏในหนังสือหรือตําราภาษาอังกฤษที่ใชในสถาบันการศกึษาในหมวดวิชาศึกษา

ทั่วไป มีหัวขอแยกชัดเจน หรือ แทรกในบทเรียนตางๆ แนวโนมคือมกีารแยกหัวขอใหโดดเดน และ

เนนการเรียนคําศัพทท่ีเปน functional vocabulary (structure word)  และ content word  เพื่อใหเห็นวา

ปริมาณคําศัพทที่ตองเรียนนั้นไมมาก ถาเขาใจ ชนดิของคํา  เรียนคําที่เปน families หรือ types ไมตอง

กังวลใจกับ tokens ซึ่งอาจมีปริมาณมาก งานวิจยันี้แสดงขอมูลเชิงประจักษใหเห็นวาแกนของคําศัพท

คือ families, types (คําที่แตกตาง) หากผูสอนหรือหนังสือหรือตําราเนนใหเห็นความขอนี้ นกัศึกษา 

จะมีวิธีการเรยีนที่มีประสิทธิภาพมากขึน้   

 

5.2.2 แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวชิาศึกษาทั่วไป 

แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปตอง

พิจารณา (1) ลักษณะโครงสรางของชุดวิชาที่จดัสอนในหลายระดับ (2) การเลือกหนังสือหรือตํารามา

ใชในการเรยีนการสอน  (3) วงคําศัพท 
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(1) โครงสรางของชดุวิชาภาษาองักฤษในหลกัสูตรหมวดวชิาศกึษาทั่วไป    จากขอมูล 

หลักสูตรหมวดวิชาศกึษาทั่วไป (ดูรายละเอียด ภาคผนวก ค) หลักสูตรหมวดวิชาศกึษาทัว่ไป 

โดยทั่วไปบังคับวิชาภาษาอังกฤษ มีวิชาภาษาอังกฤษหลายระดับ มีท้ังใหหนวยกิตและเรียนโดยไมได

รับหนวยกิต  ในการจัดการศกึษาชดุวิชาภาษาอังกฤษ  ควรจัดชุดวิชาภาษาอังกฤษหลายระดับ

เนื่องจากนกัศึกษามีพื้นฐานความรูแตกตางกนั และควรจัดชุดวิชาที่ไมนับหนวยกิตเพื่อปรบัพื้นฐาน  

เพื่อตอบสนองนโยบายของคณะกรรมการการอุดมศกึษาทีจ่ะยกระดับมาตรฐานภาษาอังกฤษของ

นักศกึษาไทย อาจจะมกีารกําหนดใหเปนวิชาบังคับจํานววนหนวยกิตมากขึ้น โดยมีเอกสารแนบผล

การเรียนเมื่อจบการศกึษาเพื่อเปนการกระตุนเตือนใหเห็นความสําคัญ 

(2) การเลอืกใชตํารา หนงัสือ หรอืเอกสารประกอบการสอน วชิาภาษาองักฤษในหมวดศึกษา 

ทั่วไป ระดบัปรญิญาตร ี ขอมูลจากแบบสอบถามชี้ใหเห็นวา สถาบันการศกึษานิยมใชตําราหรือ

หนังสือ ภาษาอังกฤษจากสํานกัพิมพที่มีชื่อเสียงจากตางประเทศ ซ่ึงออกแบบ ตามแนวทาง

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร มีหลักสูตรที่เนนการใชภาษาในสถานการณที่เปนจริง 

(functional/notional syllabus) มีรูปเลมสวยงาม ทันสมัย ราคาไมสูงนัก และในสวนคําศัพท เนนการ

แยกหัวขอใหโดดเดน ศกึษาศัพทเปนคําโดด ๆ และ กลุมคาํ เช่ือมโยงกับทักษะอื่นๆ มีรายการคําศัพท

ให มีกิจกรรมการเรียนรูคําศัพทที่สนุกสนานและทันสมัยกบัโลกปจจุบนั บูรณาการเขากับกลวิธีการ

สื่อสาร ทักษะชีวิต สื่อสมัยใหม เชนวีดีโอคลิป เสียง ตาง ๆ    ที่สําคัญตองใหความสําคัญกับระดับ 

หากใชเกณฑของ CEFR ตั้งแต A2 ถึง  B1 B2 ก็จะมีความชัดเจนในทุกประเด็น ตั้งแต ไวยากรณ 

คําศัพท หรือโครงสรางของภาษา เปนแนวทางใหนกัศึกษาสามารถเรียนรูไดอยางชัดเจน 

ในการเลือกหนังสือหรือตําราเพื่อใชในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ควรเลือกหนังสือหรือตําราที่มี

สวนคําศัพทโดดเดน เปนการเฉพาะ จําแนกใหเห็นกลุมคํา  (families)  และที่มีการจําแนกคําศัพทบง

โครงสราง (functional vocabulary) และคําศัพทเนื้อหา ( content vocabulary) เพื่อการเรียนรูที่เปน

ระบบ  สอน part of speech  ตามแนวทางของ Conti (2015) และตําราที่มีการผสานคําศัพทกบัทักษะ

อื่นๆ เชน การฟงการเขียน จะทําใหการเรียนมีประสิทธิผลยิ่งขึ้น 

(3) แนวทางการกําหนดวงคําศัพทมาตรฐานในชดุวิชาภาษาอังกฤษ ในหมวดวิชาศกึษา 

ทั่วไปตองสอดคลองกับการเลือกหนังสือหรือตําราภาษาองักฤษ ซึ่งนโยบายกระทรวงศกึษาธิการ

กําดนหใหผูจบปริญญาตรีมคีวามสามารถทางภาษาอังกฤษระดับ  2   เม่ือจบการศกึษา การกําหนดวง

คําศัพทจึงควรอยูในระดบั B 2 หรือเทียบเคียงโดยอาจศกึษาจากระดับท่ีต่ํากวา พัฒนาขึ้นไป 

วงคําศัพทควรตองเปนไปตามการใชภาษา หรือหัวขอที่จะตองใชภาษา อยูในบริบทตางๆ 

พิจารณาตามเกณฑของ CEFR  ในประเดน็ขอบขาย  (domain)  สถานที่ (location)  สถาบันที่

เกี่ยวของ (institution)  บุคคลท่ีเกีย่วของ (persons)  วัตถุส่ิงของที่เกี่ยวของ (objects)  เหตุการณหรือ

สถานการณที่เกี่ยวของ (events) การดําเนินการ (operation) และ ตัวบททางภาษาที่เกี่ยวของ (texts) 
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โดยอาจคํานึกถึงจํานวนคําตามที่ Nation (2016) ไดนําเสนอไวในแตละบริบทของการอานตัวบท

เฉพาะ เชนในบทสนทนาทั่วไปหากจะสามารถเขาใจ 95 % ของบทสนทนานกัศึกษาตองรูคําศพัท

อยางนอย 3,000 คํา ซ่ึงขอมูลนี้เปนขอมูลการประกอบการสอน เนื่องจากตําราภาษาอังกฤษที่ใชใน

ปจจุบันจะมีการกําหนดระดับของตําราตามเกณฑ CEFR อยูแลว ผูสอนอาจพิจารณาเพิ่มเติมใน

รายละเอียดของคําศัพท เพ่ือเสริมการสอนใหไดผล ตรงกบัสถานการณปจจุบันและทันสมัยยิ่งขึน้  

              ตามแนวคดิของ CEFR ความสามารถเกี่ยวกับคํา (lexical competence) ความรูและ

ความสามารถในการใชคําศัพทประกอบดวย องคประกอบดานคําศัพท และดานไวยากรณ 

  องคประกอบดานคําศัพทประกอบดวย ถอยคําสําเร็จรูป มหีลายคําประกอบกนัเปนประโยค

สําเร็จรูปเชน การทกัทาย How do you do? Good morning.    สํานวน idioms เชน metaphor It’s a 

long shot.  และคําโดดๆ แตละคํา  

องคประกอบทางไวยากรณ เปน closed word classes ถอยคําทางโครงสราง กลาวคือ articles, 

quantifiers, demonstratives, personal pronouns, question words and relatives, possessives, 

prepositions, auxiliary verbs, conjunctions, particles 

ในประเดน็ของวงคําศัพททางวิชาการ ซึง่อยูนอกเหนือการเรียนภาษาอังกฤษในหมวดวิชา

ศึกษาทัว่ไป แตสามารถนําขอมูลมาใชในกรณคีําศัพทเฉพาะหรือที่ปรากฏ Offlist ซึ่งคําศัพทที่เกิดขึ้น

ใหม คําศัพท ทางเทคโนโลยี ส่ิงแวดลอมตาง ๆ ในยุคปจจบุันอันจะเปนประโยชนแกผูเรียน ซึ่งเมื่อ

พิจารณางานวิจัยทีใ่ชโปรแกรมคอมพวิเตอรวิเคราะหคําศพัท จากงานวิจัยทีใ่ชโปรแกรมการศึกษา

คําศัพทสามารถแสดงขอมูลเชิงประจักษของการใชคําศัพท  กรวภิา พูนผล (2002)  ใช  WordSmith 

Tools ศึกษาการวิเคราะหคําศัพทในตําราและเอกสารประกอบการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ

สําหรับวิทยาศาสตรในระดับอุดมศกึษา  โดย การวิเคราะหคําศัพทในตําราและเอกสารประกอบการ

เรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับวิทยาศาสตร ชั้นปที ่1 และ 2 จากมหาวิทยาลัยมหิดลและ

ขอนแกน ปการศกึษา 2544-2545   และ นวลระหง เทพวิวฒันจิต  (2008) ศึกษาคําศัพททางวิชาการที่

พบบอยในบทความดานวิทยาศาสตรการอาหาร โดยศึกษาบทความวิชาการภาษาอังกฤษเพื่อเปนการ

พิสูจนวาบัญชคีําศัพททางวิชาการของ Coxhead สามารถนํามาใชในการสอน ใชโปรแกรมจําแนก

คําศัพทตามความถี่ "Simple Concordance Program 4.05" ไดใหขอมูลเชิงประจกัษ และเชิงปริมาณ

เกี่ยวกับคําศัพทตามวัตถุประสงค ซึ่งแสดงใหเห็นถึงรายการคําศัพทที่มีประโยชน 

ในงานวิจัยเรื่อง “วงคําศัพทท่ีเหมาะสมสําหรับชุดวิชาภาษาอังกฤษในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป” 

นี้ไดใชโปรแกรม The Compleat Lexical Tutor วิเคราะหตวับทจากตํารา หนังสือภาษาอังกฤษทีใ่ชใน

หมวดวิชาศกึษาทัว่ไปเพื่อใหไดขอมูลเชิงประจักษ และเชิงปริมาณในรายละเอียดเกี่ยวกับคําศัพทมา

แสดง  เพื่อใหผูสอนผูเรียน เขาใจลกัษณะของคําศพัท วิธีการเรียน และใหผูสอนสามารถนําขอมูลที่

ไดมาใชกําหนดแนวทางการสอน หรือเพิ่มคําศัพทเฉพาะทีต่องศึกษาในแตละสาขาวิชา 
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นอกจากนีก้ารเลือกตําราหรือแนวทางการกําหนดวงคําศัพทยังเกี่ยวของอยางมากกับการเรียน

การสอนคําศัพท ซ่ึงจะทําใหสามารถบรรลุวัตถุประสงคได ตามที่ Conti (2015)  และ  Nation (2016)  

ไดนําเสนอวิธีการเรียนการสอนคําศัพทไว   Conti (2015) เนนที่กระบวนการทําใหคําศัพทคงอยูและ

สามารถนํามาใชได  ผูเรียนตองทราบ parts of speech  world class กลาวคือลักษณะของคําศัพทที่เปน 

functional words หรือคําศัพทที่เปน content words ตามที่งานวิจัยนี้ไดวิเคราะหใหเห็นนั่นเอง  

นอกจากนีก้ารเรียนการสอนคําศัพทยังตองเชื่อมโยงกับสิ่งที่ผูเรียนรูอยูแลว และกําหนดกิจกรรม

เพื่อใหสามารถใชคําศัพทไดจริง สวนNation (2016) ไดเนนย้ํากระบวนการเรียนรู เพื่อเพิม่โอกาสการ

เรียนภาษา การเพิ่มคลังคําศัพท การพัฒนาความตระหนกัรูเกี่ยวกับคําศัพท  การทดสอบวงคําศัพท

และการพัฒนาเพิ่มพูดจํานวนศัพท  โดยไดใหแนวของจํานวนคําไว ซึ่งตองนํามาพิจารณาควบคูกับ

เกณฑของ CEFR  และการใชแบบทดสอบเพื่อวัดวงคําศัพทเปนสิ่งท่ีมีประโยชนที่ควรนํามาใชเพื่อ

ศึกษาวงคําศัพทของนักศกึษาเพื่อพัฒนาตอไป 

กลาวโดยสรุปผลการวิจยันี้จึงเปนการใหภาพกวางของคําศพัทที่ปรากฏในตําราหรือหนังสือ

ภาษาอังกฤษที่ใชในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป และรายละเอียดเชิงลึกในลกัษณะ ประเภทของคําศัพท 

เพื่อเปนขอมูลในการเรยีนการสอน นําเสนอแนวคดิที่สําคญัในการเรียนการสอนคําศัพท และแสดง

ใหเห็นถึงบทบาทของคําศัพทในบทเรียน ความเช่ือมโยงกบัทฤษฎีการเรียนการสอนแบบ 

communicative approach, functional/notional syllabus design, เกณฑการวัดและประเมินผลตาม

แนวทางของ CEFR  แสดงลักษณะของคําศัพทอยางละเอียดใน K1  K2  ลักษณะของคําศัพทเนนที่ 

content word และ functional word ซึ่งสามารถประมวลมาเปนแนวทางการกําหนดวงคําศัพท โดยที่

ตองเขาใจลกัษณะคําศัพท ความถ่ี ขอบขาย วิธีเรียนวิธีสอน ระดับของคําศัพท มาพิจารณาตําราที่มี

การกําหนดระดับความสามารถทั่วไปทางภาษาอังกฤษ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวจิยัที�พบ    

ผลการวิจัยแสดงขอมูลเชิงประจักษใหเห็นบทบาทของคําศัพทในหลักสูตร และบทเรียน 

ภาษาอังกฤษตามแนวทางการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร และการออกแบบบทเรียนที่เนนการใชภาษา 

และคําศัพทที่เปนแกนตามหัวขอ  รวมถึงลักษณะคําศัพททีม่ีความถี่สูง K1 K 2 คําศัพทที่ลักษณะเปน 

functional และ content   คําศัพทวิชาการ คําศัพทเฉพาะที่ไมอยูในรายการ  ขอมูลเชิงประจกัษเหลานี้

ทําใหเห็นทิศทางของการเรียนการสอนคําศัพทท่ีชดัเจน โดยตองเนนพื้นฐานของคําศัพทบง

โครงสราง (functional vocabulary) ซึ่งมักสอนในสวนของไวยากรณ ใหนักศกึษาเรยีนรูไดอยาง

แมนยํา  รวมถึงโครงสรางภาษาทีจ่ะนําไปใช การเรียนคําศพัทเนื้อหา (content vocabulary) เนนความ

เชื่อมโยงกับหัวขอ เรียนเปนกลุม เชนคําศัพทเกี่ยวกับการทองเท่ียว การเดินทาง อาหาร   เรียนรูชนดิ

ของคํา (parts of speech) เพื่อขยายวงคําศัพท เปนการเรียนรูคําศัพท เชิงรุก และรูปรัชญาแนวคิด
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เบื้องหลังของคําศัพท  รวมถึงเทคนิควิธกีารตาง ๆท่ี จะชวยใหการเรยีนรูคําศัพทเปนไปอยาง

สนุกสนานและมีประสิทธิผล 

 

5.2.1 ข้อเสนอแนะในการวจิยัครั�งต่อไป 

ในการศึกษาวจิัยเกี่ยวกับการเรียนรูคําศัพท อาจวิจัยเฉพาะเจาะจงในเรื่องของบท 

อาน ทักษะการอาน เนื่องจากทกัษะการอานจะเปนประโยชนตอการแสวงหาความรูเพื่อการพัฒนา

ประเทศตอไป 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 




